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GUTSCHEIN

CnopTMBHbIM NOAAPOYHbIN TaNOH
N5 NePBOK/IaCCHUKOB

Birinci sinif 6grencileri icin spor
kuponu / -i¢

Kupon sportowy dla uczniow klas
pierwszych




Liebe Erstkliisslerin, lieher Erstkldissler,

wir, das sind alle Mitarbeitenden des Stadisporthundes
0ldenburg und der Oberbiirgermeister der Stadt Oldenburg,
wiinschen Dir alles Gute zu Deinem Schulstart.

Nach all dem Lernen, Lesen und Rechnen ist es immer toll sich zu be-
wegen und das geht besonders gut in einem der Oldenburger Sport-
vereine. Hier warten eine Menge Spall und viele neve Freundinnen
und Freunde auf Dich. Einige dieser Vereine machien Dich herzlich
einladen, 4 Monate lang kostenlos ein ganz besonderes Angebot aus-
zuprobieren. Spannende Sportarten wie Taekwon-Do, Akrobatik und
Wasserball stehen dabei genauso offen, wie Fuliball, Leichtathletik,
Turnen und Tanzen. Auch Ballett und Trampolin kannst Du gerne ken-
nenlernen. Es ist fiir alle etwas dabeil

Eine Ubersicht findest Du in diesem Heft. Alle Stunden werden von
netten und qualifizierten Ubungsleitern und Trainern angeleitet. Mit
Deinem Sportgutschein kannst Du dann direkt zur passenden Sport-
stunde gehen.

Falls Du Fragen hast oder Deine Eltern noch etwas wissen wollen,
kennt ihr Euch direkt an die jeweiligen Ansprechpartner der Vereine
(siehe Broschiire) wenden. AuBerdem habt Ihr die Maglichkeit, den
Stadisportbund Oldenburg zu kontaktieren.

Wihrend Deiner , Schnupper-Mitgliedschaft” bist Du versichert. Und
vielleicht hast Du ja gleich Lust Dich mit deinen Klassenkameraden
zu verabreden. Denn im Verein kénnt Ihr natiirlich gemeinsam Sport
machen.

Der Stadisportbund Oldenburg e.V. und die Stadt Oldenburg
wiinschen Dir dabei ganz viel SpaBl und Freude!

¥
Dr. Gero Bijsselmann Matthias Janfen Jiirgen Krogmann
1. Vorsitzender Referent fiir Sport- und Oberbiirgermeister
des SSB Oldenburg Organisationsentwicklung der Stadt Oldenburg
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[Joporas nepBoK/iaccHMLa, OPOroi NePBOKNACCHUK!,

Mbl BCe, ABNAIOLWMECA COTPYAHMKAMMU FOPOACKOrO CMOPTUBHOTO
obuiectea OnbaeHbypra u map OnbaeHbypre, kenaem Tebe
BCEro XopoLUero B Ha4yane TBoero y4ebHoro roga

Mocne y4ebbl, YTEHWA U CYeTa BCerga 3amedaTesibHO noggurarses. U
3TM 0COBEHHO XOPOLLIO 3aHUMATLCA B OAHOM U3 CMIOPTVBHBIX 06LLECTB
OnbaeH6bypra. 3aeck TebA OXKUAAET MHOTO YAOBONLCTBUIA U MHOMKECTBO
HOBbIX Zpy3ei. HekoTopble 13 3TMX 06LLecTB Xotenm bbi onpoboBatb
creupanbHoe NPes/IoKeHUe U cepaeyHo NpumacuTb Tebsa 6ecnaatHo
MPUHATL y4acTMe B YETbIPEXMECAYHbIX CMOPTVBHBIX 3aHATUAX.
YB/ieKaTeNbHble BMAbl CrOPTa, TaKMe KaK TX9KBOHAO, aKpobaTuKa
1 BOZHOE MO/O, MPY 3TOM TaKMe Ke OTKpbITble, Kak dyToon, nerkas
aTIeTMKA, MMMHACTUKA M TaHLpbl. Tbl MOMKELLb TaKXKe MO3HAKOMUTLCA
¢ 6banetom 1 BatyTom. KaxKablii HaMAET YTo-HMBYAb MHTEpPECHOE 4/15
cebs!

0630p Tbl HalZelwb B 3ToN Gpolutope. Bce 3aHATUA MPOXOAAT MoA,
PYKOBOACTBOM MPUATHBIX UM KBAIMOULMPOBAHHBIX MHCTPYKTOPOB M
TpeHepoB. Co CBOMM CMOPTMBHBIM MOZAPOYHbLIM TaJIOHOM Tbl MOYKELLIb
MOWTM NPSMO Ha BblbpaHHOe TOBO CMOPTUBHOE 3aHATUE.

Ecnm y Teba nnm y TBOMX poauTeneld eLle ectb BOMPOChI, Bbl MOMKETE
HEeMnoCcpeaCTBEHHO 06PATUTLCA K KOHTAKTHOMY /IWILYY COOTBETCTBYHOLLIETO
crnoptvBHOro obuiectea (cm. 6poltopy). Kpome Toro, y Bac ectb
BO3MOXHOCTb CBA3aTbCA C TOPOACKMM CMOPTUBHBLIM  OBLLECTBOM
OnbaeHbypra. Ha nepuog, CBOEro «O03HAKOMMUTE/IbHOTO UY/IEHCTBA»
Tbl 3aCTPaxoBaH. MOXKeT 6bITb, Tbl CPa3y AOTOBOPULLLCA CO CBOMMM
OAHOKNAcCHWMKaMK. Torga ecTecTBeHHO Bbl MOMETE COBMECTHO
3aHMMATbCA CMIOPTOM B CMIOPTUBHOM OBLLECTBE.

Topoackoe cropTrBHoOe 061LiecTBo OnbaeHbypra 1 ropog, OnbaeH6ypr
YKenaem Tebe MHOrO yA0BO/LCTBUM U paaocTm!
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Dr. Gero Biisselmann Matthics JanBen Jiirgen Krogmann
Mpepacepatens ropoackoro 3aBegyoLmiA Aenamu cnopra u O6ep-6yprommctp

cnopT1eHoro obluectsa NbaeHbypra OpraH13aLMOHHOTO PasBUTUA ropoga Onbaerbypra 3
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Sevgili Birinci Siniflar,

Oldenburg il Spor Dernegi calisanlar ve Oldenburg Belediye Baskani
olarak okula baslamandan dolayr basarilar dileriz

Tiim bu 6grenme, okuma ve hesaptan sonra biraz hareket mikem-
mel olur. Ve bu Oldenburg Spor Kuliiplerinden birinde olursa dzellikle
iyi olur. Seni burada bol eglence ve cok sayida yeni arkadas bekliyor.
Bu kuliiplerin bazilart cok @zel bir teklifle 4 ay boyunca iicretsiz olo-
rak denemen icin seni davet ediyor.

Taekwon-Do, akrobasi ve su topu gibi heyecan verici sporlarin yaninda
futhol, atletizm, jimnastik ve dans da var. Hatta bale ve frambolin
ogrenebilirsin. Burada herkes icin bir seyler var! Bu brosiirde bir
ozetini bulabilirsin. Tim dersler cana yakin ve nitelikli antrendrler
ve egitmenler tarafindan verilmektedir. Spor kuponunla uygun olan
spor dersine dogrudan gidebilirsin.

Sorularin varsa veya ailen daha fozla sey dgrenmek istiyorsa, kuliip-
lerdeki ilgili kisileri (bk. brosiir) dogrudan arayabilirsiniz. Aynica
Oldenburg Il Spor Dernegji ile iletisime gecme imkaniniz vardur.

,Deneme iiyeligin“ sirasinda sigortalisin. Ve belki de simif
arkadaslarinla bir organizasyon yapmak istersin. Ciinkii kuliipte el-
hette beraber spor yapabilirsiniz.

Oldenburg e.V. il Spor Dernegi ve Oldenburg kenti olarak
sana bol eglenceli ve neseli anlar dileriz.
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Dr. Gero Biisselmann Matthias JanBen Jiirgen Krogmann
Oldenburg e.V. il Spor Spor ve Organizasyonel Ul{ienburg
Dernedi Baskani Gelisim Sube Midiri Belediye Baskan!
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Drodzy uczniowie klas pierwszych,

my, w osobie pracownikow Zwigzku Sportu Miejskiego i burmistrz Oldenburg,
na progu waszej edukacji, Zyczymy wam wszystkiego, co najlepsze.

Po catej tej nauce, liczeniu oraz czytaniu ruch to $wietny pomyst. | wyjgtkowo
dobrze mozna to realizowa¢ w jednym z klubow sportowych w Oldenburgu.
Tam czeka na ciebie wiele nowych koleanek i kolegéw oraz sporo zabawy.
Niektdre z tych klubow zapraszajg cie do darmowego wyprobowania specjalnej
oferty przez cztery miesigee. Ekscytujgee dyscypliny sportu jok Teakwondo,
akrobatyka lub pitka wodna s rownie tatwo dostepne jak pitka nozna, lekka
atletyka, gimnastyka i taniec. Mozesz takie zapozna¢ sig z baletem oraz sko-
kami na trampolinie. Kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Przeglod ofert znajdziesz w tej oto broszurze. Kaide zajecia prowadzone sg
przez mitych i wykwalifikowanych instrukioréw oraz treneréw. Twéj kupon
sportowy upowaznia cig do bezposredniego skorzystania z danych zajgc.
Jeieli masz pytania lub tez twoi rodzice cheieliby zasiegna¢ wigcej informacji,
mozecie sig zwrdci bezposrednio do osoby kontaktowej w danym klubie (zob.
broszura). Ponadto masz moiliwoé¢ skontakiowac sie z Zwigzkiem Sporiu
Miejskiego w Oldenburgu.

W okresie trwania cztonkostwa probnego podlegasz ubezpieczeniu. A moze od
razu najdzie cig ochota uméwic sig z kolegami z klasy? Mozecie naturalnie
razem uczgszezac do klubu sportowego.

Lwigzek Sportu Miejskiego w Oldenburgu i miasto Oldenburg
iyczymy ci przy tym duzo zabawy i radosci!
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Dr. Gero Bisselmann Matthias Janfen Jiirgen Krogmann
Przewodniczacy Zwigzku Referent ds. rozwoju aktywnosci Nadburmistrz miasta
Sportu Miejskiego sportowej oraz organizacji Oldenburg
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V'SPORTVEREINE

CnopTrBHOE 06LLEecTBO
SPOR KULUBU

KLUB SPORTOWY
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Budo Club Oldenburg e.V. .

Alexander Schumann

Ta
0171-1073118 a5
info@bcoev.de
www.bcoev.de
Sportart: Karate
Bupa cnopra: Kapars
Spor Tirii: Karate
Dyscyplina sportu: Karate
Biirgerfelder Turnerbund von 1892 e.V.

BTB Didenburg

Regine Walter
0441-8099326
regine.walter@btb-oldenburg.de
www.htb-oldenburg.de
Sportart: Ballett, Gymnastik/Tanz, Leichtathletik, Turnen
Bup cnopra: MmHacTuKa, batyT, CnopTMBHAA rMMHACTMKA
Spor Tilrii: Jimnastik, Tramplen, Aletli Jimnastik
Dyscyplina sportu: Gimnastyka, Skoki na trampolinie, Gimnastyka przyrzgdowa

Donnerschweer Turnverein von 1887 e.V.
Corinna Schlichting ;:,:f

0441-1812314
donnerschweertv@t-online.de

www.donnerschweer-tv.de

Sportart: Turnen, Trampolin, Geriiteturnen

Buga cnopra: MmHacTuka, batyT, CnopTMBHAA rMMHACTMKA
Spor Tiirii: Jimnastik, Tramplen, Aletli Jimnastik

Dyscyplina sportu: Gimnastyka, Skoki na trampolinie, Gimnastyka przyrzgdowa

Fechtclub zu Oldenburg e.V.

Ingmar Seeberg

04407979508

Ingmar.seeberg@me.com
www.fechtclub-zu-oldenburg.de

Sportart: Fechten

Bua, cnopra: dexToBaHMEC
Spor Tiirii: Eskrim
Dyscyplina sportu: Szermierka

Oldenburger Turnerbund e.V.

Nane Hofmann

0441-205280
n.hofmann@oldenburger-turnerbund.de
www.oldenburger-turnerbund.de

Sportart: Cheerleading, Geriiteturnen, Gymnastik/Tanz, Handball,
Judo, Rope Skipping, Tischtennis, Madchentischtennis
Bupg cnopra: Yupanguur, CnopTmMBHaAA rMMHacTUKa,

rVIMHaCTVIKa/TaHLI,bI I’aHﬂ6on O30,
MPbIXKKM CO CKAaKaKoW, HacToNbHbIN TEHHUC,
HacTonbHbIM TEHHUC ANA fAeBoYek

Spor Tirii: Amigoluk, Aletli Jimnastik, Jimnastik/Dans, Hentbol, Judo,
Halat atlama (ip atlama), Masa Tenisi, Kizlar Masa Tenisi

Dyscyplina sportu: Cheerleading, Gimnastyka przyrzqdowa, Gimnastyka
Taniec, Pitka rﬁczna Judo, skoki na skakance, Tenis stotowy,
Tenis stoiowy ziewczgt

Polizeisportverein Oldenburg e.V.

Klaus Haase
04486-2100
haaseklaus@online.de
www.psv-oldenburg.de

Sportart: Judo, Karate, Schwimmen/Wasserball
Bupa cnopra: [O3tono, Kapars, MnasaHue/BoaHoe nono
Spor Tiirii: Judo, Karate, Yiizme/Sutopu

Dyscyplina sportu: Judo, Karate, Ptywanie / Pitka wodna




Post SV Oldenburg e.V. TSV Oldenburg e.V.

(laudia Budde @ Birgit Spingler

0174-4240932 ' 015201759162

dbudde@web.de info@tsv-oldenburg.com

www.postsv-oldenburg.de www.tsv-oldenburg.com

Sportart: FuBball, Kampfsport, Turnen Sportart: FuBball

Bug cnopra: ®yT160n1, CNnOpTHBHbLIE €4MHOBOPCTBA, Bupg, cnopta dytH0N
. fumraciika o Spor Tirij: Futbol

Spor Tiirii: Futbol, Déviis Sanatlar, Jimnastik Dyscyplina sportu: Soccer

Dyscyplina sportu:

SG Schwarz-WeiB Oldenburg e.V.

Hans Fihnrich
0441-72374

mitgliederverwaltung@swo-online.de

Pitka nozna, Sporty walki, Gimnastyka

www.schwarz-weiss-oldenburg.de

Sportart:

Bupa cnopra:
Spor Tiirii:
Dyscyplina sportu:

Sport-Verein Ofenerdiek e.V.

Christian Marke
0441-601133
www.svofenerdiek.de

Sportart:

Bupg cnopra:

Spor Tiiri:

Dyscyplina sportu:

"
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Judo, Karate, Rhénrad

[3ton0, KapaTs, PeHcKkoe Koneco
Judo, Karate, Rénrad

Judo, Karate, Koto gimnastyczne

Akrobatik, Einradfahren, Geriiteturnen, Turnen, Tanzen,
Zumba Junior Kids

AkpobaTuka, E3ga Ha ogHOKO/IeCHOM
Benocunese, CnopTMBHaA rMMHACTUKa, .
MMHacTuKa, [leTckue TaHubl, 3ymba ans aeten
M/1agLiero Bo3pacTta

Akrobasi, Tek tekerlekli bisiklet, Aletli Jimnastik, Jimnastik,
Cocuk danst, Zumba Kiiciik Cocukla

Akrobatyka, Monocykle, Gimnastyka przyrzgdowa,
Gimnastyka, Taniec Dzieciecy, Zumba Junior Kids
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TuS Eversten e.V.

Anja Matschiske
0441-505969
info@tus-eversten.de
www.tus-eversten.de
Sportart:

Bupa cnopra:
Spor Tiirii:

Dyscyplina sportu:

Verein fiir traditionellen Budosport e.V.

Alexander Harimann
04956-92829022

Abenteuerturnen, Ballett, Geriiteturnen, Judo,
Rope Skipping, Turnen

TMMHACTMKa C 31eMEHTaMM MPUKIOYEHWIA,
banet, CnopTMBHAA TMMHACTUKa,
31040, NPbIKKM CO CKaKa/Koun, [MMHacTuKa

Macera Jimnastik, Bale, Aletli Jimnastik, Judo,
Halat atlama ip atlama, Jimnastik

Gimnastyka rekreacyjna, Balet, Gimnastyka przyrzadowa,
Judo, skoki na skakance, Gimnastyka

¥ L

alexander.hartmann@mail.de

www.vibev.de

Sportart:

Bupg cnopra:
Spor Tiirii:
Dyscyplina sportu:

ViL Oldenburg e.V.
Rosi Linde, Anke van der Spek

0441-81726

verein@vfl-oldenburg.de

www.vfloldenburg.de
Sportart:

Bupa cnopra:

Spor Turii:
Dyscyplina sportu:

Karate, Taekwon-Do
KapaTs, TxakBOHA0
Karate, Taekwon-Do
Karate, Taekwondo

@

Handball, FuBball, Leichtathletik, Turnen

laHpbon, dyt6on, /1IErkas aTneTuka,
MTMMHacTMKa

Henthol, Futhol, Atletizm, Jimnastik
Pitka reczna, Pitka nozna, Lekkoatletyka, Gimnastyka



SPORTARTEN

Bunapl cnopta
SPOR TURLERI
DYSCYPLINA SPORTU

Sportverein | CnoptBHoe 06wwectBo | Spor Kuliibi | Klub sportowy
Adresse/Sportplatz | CAapec/CrnioptvsHasn nnowagaxa | Adres/Spor alani | Adres/Boisko sportowe

Sporiplatz | CnopmvieHas nnowaaxka | Spor alani | Boisko sporfowe
i Leit | Bpema| Saat | Termin
Ubungsleiter/Trainer | WnctpykTop, TpeHep| Eiitmen/Antrendr | Trenerzy / instruktorzy

Hinweis | Ykazanue| Not| Uwagi

Abenteuerturnen ‘

[MMHaCTUKa C anemeHTamm ﬂpMKﬂ}Ol-IeHVIm
Macera Jimnastik
Trenerzy / instruktorzy

Tu$ Eversten e.V. | Hogenkamp 10, 26131 Oldenburg

Sporthalle Grundschule Hogenkamp e Crioprsan HavasibHO# WKobI XoreHKamn
Hogenkamp Ilkokulu spor salonu « Hala sportowa przy szkole podstawowej w Hogenkamp

Dienstag  CBropHuk « Sali « Wiorek: 15:15 - 16:45
Birgit Wehmeyer

Akrobatik

AkpobaTtuka

Baskethol Akrobasi

Akrobatyka

SV Ofenerdiek e.V. | LagersiraBe 39, 26125 Oldenburg
Turnhalle Grundschule Ofenerdiek o Cnoprsan HauanbHol wikonbl OperepamK
Ofenerdiek llkokulu Jimnastik salonu © Hala gimnastyezna przy szkole podstawowej w Ofenerdiek

Donnerstag  CYetsepr o Persembe  Czwartek: 17:30 - 18:15
M. Grundmann

Ballett
Banet
Bale
Balet

BTB Oldenburg e.V. | AlexanderstraBe 201, 26121 Oldenburg

Bewegungshaus/ Halle 6 e Mepengyskroit cnoprsan e Hareket evi e Dom aktywnosci fizycznej

Montag e MoHenenbHyk « Pazartesi « Poniedziatek: 15:15 - 16:00
Cornelia Lohn

Tu$ Eversten e.V. | Tegelkamp 32, 26131 Oldenburg
Vereinsturnhalle Hundsmiihler Hohe o Cnoptsan cnoptvisHoro o6iuectsa Hundsmiihler Hohe
Hundsmiihler Hahe Kuliip Jimnastik salon o Klubowa hala gimnastyczna w Hundsmiihler Hohe

Mittwoch  Cpepia o Carsamba o Sroda: 16:15 - 17:00
Karla Hartmann-Saueressig

Cheerleading
YypanopHr
Amigoluk
Cheerleading

Oldenburger Turnerbund e.V. | Haareneschstr. 64, 26121 Oldenburg

078 Sporthalle Haarenesch, Gymnastikraum 2  Cnoprsan OTB Haarenesch, rumHactiueckwii 3an 2e
Haarenesch OTB spor salonu, Jimnastik Odasi 2 o Hala sportowa Oldenburskiego Zwigzku Gimnastycznego
(0TB) w Haarenesch, sala éwiczen nr 2

Samstag « Cy660ta « Cumartesi « Sobota: Juqueline Piipke,
Fennia lller

Zeit auf Anfrage in der Geschiifisstelle o Bpema: no sanpocy & odwce

Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Tel: 0441-205280

Einradfahren

E33 Ha OAHOKO/IECHOM BeJlocuneae
Tek tekerlekli bisikle

Monocykle

SV Ofenerdiek e.V. | LagerstraBe 39, 26125 Oldenburg
Turnhalle Grundschule Ofenerdiek o Crioprsan HauaneHoi wKosbl OdeHepayK
Ofenerdiek llkokulu Jimnastik salonu © Hala gimnastyczna przy szkole podstawowej w Ofenerdiek

Donnerstag e CYetsepr » Persembe « (zwartek: 16:45 - 18:15
N. Staude
(Tel.: 0151-17266366)



Fechten
®dexToBaHMe
Eskrim
Szermierka

Fechtclub zu Oldenburg e.V. | EBkamp 6, 26127 Oldenburg

Turnhalle Grundschule Nadorst e Croprsan HauaneHoi# wkonel Hagopet
Nadorst Ilkokulu Jimnastik salonu o Hala gimnastyczna przy szkole podstawowej w Nadorst

Dienstag e CBropHuk o Sali « Wiorek: 16:45 - 18:15
Donnerstag e CYetsepr o Persembe « Czwartek: 16:45 - 18:15
Wilfried Lipinski

FuBiball

bdytH0N
Futhol
Soccer

Post SV Oldenburg e.\V. | AlexanderstraBe 500, 26127 Oldenburg
Sportplatz Alexandersfeld e CnopTueHan nnowaaxa Anekcanaepdens,
Alexanderfeld spor alani e Boisko sportowe w Alexanderfeld

Zeit auf Anfrage in der Geschiifisstelle o Bpems: no sanpocy 8 oduce
Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Claudia Budde,
Tel.: 0174-4240932

Hinweis: fiir Jungen e Mpumedanme: ans manbumkos o Not: Erkekler icin o Uwagi: dla chtopeow
Claus Biickmann

Hinweis: fiir Midchen o Mpumedanve: ana nesouek o Not: Kizlar icin o Uwagi: dla dziewczg
(laudia Budde,
Tel.: 0174-4240932

TSV Oldenburg e.V. | KlingenbergstraBe 60, 26133 Oldenburg
Sportplatz KlingenbergsiraBie o CnoptvisHas nowaaxa KnnHren6epripacce
Klingenbergstrasse spor alani o Boiske sportowe przy KlingenbergstraB

Dienstag e CBropHmk e Sali « Wiorek: (03.08.2016 - 31.10.2016)
17:00- 18:30
Junia Spingler,
Jimi Erkens

TSV Oldenburg e.V. | Brandenburger Strafe, 26133 Oldenburg

Sportplatz Brandenburger StraBe (Sportplatz beim Schulzentrum Kreyenbriick)

CrioptveHas naiowwaaka BpaHaepbypreplurpacce

(cnopmBHan nioLwaaKa npu yuebHOM LieHTpe KpevieHBptok)

Brandenburger StraBe spor alani (Kreyenbriick okul merkezi yanindaki spor alani)

Boisko sportowe przy BrandenburgerstraBe (boisko sportowe przy centrum edukacyjnym Kreyenbriick)

Donnersiag « CHetsepr o Persembe » Czwartek: (03.08.2016 - 31.10.2016)
17:00 - 18:30
Junia Spingler,
Jimi Erkens

TSV Oldenburg e.V. | Kneippsirafie 14, 26133 Oldenburg
Sporthalle KneippstraBe e Cnoprsan Knevinnwrpacce o Kneippstrasse spor salonu
Hala sportowa przy KneippstraBe

Freitag e Mathmua o Cuma o Pigtek: (01.11.2016 - 01-12.2016)
17:00 - 18:30
Junia Spingler,
Jimi Erkens

V1L Oldenburg e.V. | HaareneschstraBe 64, 26121 Oldenburg
Sportplaiz Haarenesch o CnopmeHas nnowaaka Haarenesch
sportplatz spor alani e Boisko sportowe w Haarenesch

Donnerstag e CYetsepr o Persembe o Czwartek: 16:00 - 17:30

Ansprechpartner ist die Geschiftsstelle,

MNHGOPMaLyIO0 MOKHO NONY4UTb B 0duce

Ofisten bilgi alinabilir

Informacji udziela biuro kontaktowe Tel.: 0441-81726

Gymnastik | Tanz
TMMHaCTVIKa | TaHLbI
Jimnastik | Dans
Gimnastyka | Taniec

BTB Oldenburg e.V. | Liegnitzer Strafle 37, 26127 Oldenburg
Grundschule Diefrichsfeld o HauaneHan wkona Autpuxcdensy,
Dietrichsfeld Ilkokulu o Szkota podstawowa w Dietrichsfeld

Donnerstag « CYetsepr o Persembe « Czwartek: 15:30 - 16:30
Marion Koesling
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Oldenburger Turnerbund e.V. | Haareneschstr. 64, 26121 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenesch ¢ Cnoprsan Haarenesch OTB e Haarenesch OTB spor salonu
Hala sportowa Oldenburskiego Zwigzku Gimnastycznego (0TB) w Haarenesch

Dienstag e CBropHuk « Sali « Wiorek:

Zeit auf Anfrage in der Geschiifisstelle e Bpems: no 3anpocy 8 oduce
Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Susanne Kaster
Tel.: 0441-205280

Handball

laHab6on
Henthol
Pitka reczna

Oldenburger Turnerbund e.V. | Haarenufer 9, 26122 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenufer 2 ¢ Crioprsan Haarenufer 2 OTB
078 Sporthalle Haarenufer 2 salonu « Hala sportowa OTB przy Haarenufer 2

Dienstag e CBropHuk o Sali « Wiorek:

Zeit auf Anfrage in der Geschiifisstelle e Bpema: no 3anpocy 8 odmce
Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Jorg Fischer

Tel.: 0441-205280

VIL Oldenburg e.V. | Rebensir. 51, 26121 Oldenburg
Robert-Schumann-Halle e Crioptsan Robert-Schumann-Halle
Robert-Schumann spor salonu e Hala im. Roberta Schumanna

Freitag e MathmLa « Cuma o Pigtek: 15:00 - 16:30

Ansprechpartner ist die Geschiftsstelle,

MNHPOPMaLyIO MOXHO NOAY4MTL B oduce

Ofisten bilgi alinabilir

Informacji udziela biuro kontaktowe Tel.: 0441-81726

Judo
O30
Judo
Judo

Oldenburger Turnerbund e.V. | Haareneschstr. 64, 26121 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenesch ¢ Cnoprsan Haarenesch OTB e Haarenesch OTB spor salonu
Hala sportowa Oldenburskiego Zwigzku Gimnastycznego (OTB) w Haarenesch

Dienstag e CBropHuk o Sali « Wiorek:
Donnerstag e CYetaepr » Persembe o (zwartek:

Zeit auf Anfrage in der Geschiifisstelle e Bpems: no sanpocy 8 oduce
Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Jorn Syrbe
Tel.: 0441-205280

Polizei SV Oldenburg e.V. | Bloherfelder StraBe 235, 26129 Oldenburg
Sporthalle Bereitschafispolizei o Cnoprsan Bepaitmwadrcnonmuaii
Bereifschafispolizei spor salonu e Hala sportowa Policji Prewencyjnej

Mittwoch « Coena e Carsamba o Sroda: 15:30 - 17:00
Klaus Haase
Tel.: 04486-2100

SG Schwarz-WeiB Oldenburg e.V. | Auguststrafie 78, 26121 Oldenburg

Dojo-Halle e Cnoprsan ana aonzé e Dojo salonu e Hala Dojo

Montag e MoHeaenbHK o Pazariesi « Poniedziatek: 15:30 - 16:30
Hans Fahnrich
Tel.: 0441-72374

Tu$ Eversten e.V. | Hogenkamp 10, 26131 Oldenburg
Sporthalle Grundschule Hogenkamp e Cnoprsan HauanbHo wkonbl XoreHKamn
Hogenkamp Ilkokulu spor salonu e Hala sportowa przy szkole podstawowej w Hogenkamp

Freitag » MatHmua « Cuma o Pigtek: 14:30 - 15:30

Jiirgen Ebeler
Kampfsport \°

s
CropTvBHble eanHobopcTea 9—N \J \\

Déviis Sanatlan
Sporty walki o

Iz

7!

Post SV Oldenburg e.V. | AlexanderstraBe 500, 26127 Oldenburg
Halle Grundschule Alexandersfeld o Cnoprsan HauanbHoit wkonb! Anexcaraepdens,
Alexanderfeld Ilkokulu salonu o Hala przy szkole podstawowej w Alexanderfeld

Mittwoch « Coepa o Carsamba « Sroda: 17:00 - 18:00
Frau Janssen

Karate
Kapam
Karate
Karate

Budo Club Oldenburg e.V. | Herbaristr. 4, 26122 Oldenburg

Sporthalle Herbartgymnasium Oldenburg e Cnoprsan nimHasmm Herbartsgymnasium

Oldenburg Herbart Lisesi spor salonu « Hala sportowa liceum im. Johanna Friedricha Herbarta w Oldenburgu

Montag e MoHenenbHyk « Pazartesi « Poniedziatek: 17:30 - 18:45

Freitag o Mathmua o Cuma o Pigtek: 17:30 - 18:30
Franz Leonhardt,
Timo Hespen




Polizei SV Oldenburg e.V. | Bloherfelder StraBe 235, 26129 Oldenhurg
Sporthalle Bereitschafispolizei  Cnoprsan Bepaitrwadtcnonmuaii
Bereitschafispolizei spor salonu e Hala sportowa Policji Prewencyjnej

Montag e MoHenenbHuK « Pazartesi « Poniedziatek: 16:00 - 17:30
Markus Stange
Tel.: 0173-6085863

SG Schwarz-WeiB Oldenburg e.V. | AugusistraBe 78, 26121 0ldenburg

Dojo-Halle o Cnoptsan o mon3é e Dojo salonu e Hala Dojo

Dienstag  CBropHuk « Sali « Worek: 16:00 - 17:00

Freitag e MatHmua  Cuma o Pigtek: 16:00 - 17:00
Hans Fahnrich
Tel.: 0441-72374

Verein f. traditionellen Budosport e.V. | Herbarissirafle 4, 26122 Oldenburg
Sporthalle Herbartgymnasium Oldenburg e Crioprsan riimHasmm Herbartsgymnasium

0ldenburg Herbart Lisesi spor salonu o Hala sportowa liceum im. Johanna Friedricha Herbarta w Oldenburgu

Donnerstag  CYetaepr o Persembe o (zwartek: 17:15 - 18:15
Alex Hartmann
Tel.: 04956-92829022

Leichtathletik

J1érkasa ametunka
Atletiz

Lekkoatletyka d k

BTB Oldenburg e.V. | Liegnitzer Strafe 37, 26127 Oldenburg

Grundschule Dietrichsfeld o HavaneHas wkona Autpuxchensy,
Dietrichsfeld Ilkokulu e Szkota podstawowa w Dietrichsfeld

Montag « MorenensHuK o Pazartesi « Poniedziatek 14:30 - 15:30
Heiner Méller

BTB Oldenburg e.V. | Alexandersir. 191, 26121 Oldenburg
BTB Halle 2  Crioprsan 2 BTB o BTB Salon 2u « Hala nr 2 Zwigzku Gimnastycznego Biirgerfeld

Dienstag e CBropHmK e Sali « Wiorek: 15:00 - 16:00

| Juri Ziply

V1L Oldenburg e.V. | RennplatzsiraBe 30, 26125 Oldenburg
Sportplatz Flétenteich o Cnoptvieman nnowaaka dnétenaiix o Flitenteich spor alani
Boisko sportowe w Flétenteich

Freitag e MatHma  Cuma o Pigtek: 16:00 - 17:00
Heike Behrens

Rope Skipping (Seilspringen)
Rope Skipping (MpbIXKu co CKakaKoi)
Halat atlama (ip atlama)

Rope skipping (skoki na skakance)

Oldenburger Turnerbund e.V. | Alexanderstr. 90, 26121 Oldenburg
Neues Gymnasium Oldenburg e Hoas rumHasus OnbaeH6ypra
Oldenburg Yeni Lise o Nowe Liceum w Oldenburgu

Donnersiag « CHetsepr o Persembe  Czwartek:

Zeit auf Anfrage in der Geschiiftsstelle e Bpema: no sanpocy 8 opwce
Suat: Ofiste istek izerine o Termin: zapytanie w biurze kontaktowym Frauke Wiiriz
Tel: 0441205280

Tu$ Eversten e.V. | Tegelkamp 32, 26131 Oldenburg
Vereinsturnhalle Hundsmiihler Hohe o Cnoprsan cnopmveroro o6wectsa Hundsmiihler Hohe
Hundsmiihler Hahe Kuliip Jimnastik salonu © Klubowa hala gimnastyczna w Hundsmihler Hehe

Dienstag e CBropHuk o Sali « Wiorek: 14:30 - 15:30
Anja Sgraja

§\ oD
=\§ 2
Schwimmen | Wasserball S -
MnasaHwe | BogHoe non ~ <
Yiizme | Sutopu
Ptywanie | Pitka wodna

Polizei SV Oldenburg e.V. | Brandsweg 50, 26131 Oldenburg
Hallenbad Eversten e KpbiTbiii 6acceii Eversten o Eversten Kapali Yiizme Havuzu
Indoor swimming pool Eversten

Samstag  Cy660Ta « Cumartesi « Sobota: 12:30 - 14:00
Jan-Hinrich Kamper,
Axel Stefan



7'\

Tanzen
[Jetckme TaHup!
Cocuk dansi
Taniec dzieciecy

SV Ofenerdiek e.V. | LagerstraBe 32, 26125 Oldenburg
Franz-Faas-Halle e Cnoprromnnekc Franz-Faas-Halle
Franz-Faassalonu e Hala im. Franza Faasa

Donnerstag e CYetsepr o Persembe o Czwartek: 15:00 - 16:00
A. Tehovnik

Tel.: 0441-3400695

Taekwon-Do
TXaKBOHAO
Taekwon-Do
Taekwondo

Verein f. traditionellen Budosport e.V. | EBkamp 126, 26127 Oldenburg
Sporthalle Frébelschule e Cnoprsan Frébelschule e Fribelschule spor salonu
Hala sportowa w Frobelschule

Freitag o MatHmua o Cuma o Pigtek: 18:15 - 19:30
llonka Hell

Tischtennis
HactonbHbI TEHHMC
Masa Tenisi

Tenis stotow

Oldenburger Turnerbund e.V. | Haareneschstr. 64, 26121 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenesch  Cnoprsan Haarenesch OTB e Haarenesch OTB spor salonu
Hala sportowa Oldenburskiego Zwigzku Gimnastycznego (OTB) w Haarenesch

Montag e MoHeaenbHk o Pazariesi « Poniedziatek:
Freitag « MatHmua « Cuma o Pigtek:

Zeit auf Anfrage in der Geschifisstelle e Bpemsa: no sanpocy s odmce
Saat: Ofiste istek iizerine o Termin: zapytanie w hiurze kontaktowym Hiroki Ishizaki
Tel: 0441-205280

Oldenburger Turnerbund e.V. | Huareneschstr. 64, 26121 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenesch o Cnoprsan Haarenesch OTB e Haarenesch OTB spor salonu
Hala sportowa Oldenburskiego Zwigzku Gimnastycznego (OTB) w Haarenesch

Freitag « MatHmua « Cuma o Pigtek:

Zeit auf Anfrage in der Geschifisstelle e Bpemsa: no sanpocy & odwmce
Saat: Ofiste istek izerine o Termin: zapytanie w biurze kontakiowym Nane Hofmann
Tel: 0441-205280

Hinweis: fiir Midchen o Mpumeuanwe: ana aesouex o Not: Kizlar icin « Uwagi: dla dziewczgt

Trampolin

batyt

Tramplen

Skoki na trampolinie

Donnerschweer Turnverein von 1887 e.V.
Donnerschweer StraBe 262, 26123 Oldenburg

Schulturnhalle der Grundschule Donnerschwee o Crioprsan HauanbHo# wikonb loHHepBee
Donnerschwee llkokulu Okul Jimnastik salonu e Szkolna hala gimnastyczna przy szkole podstawowej
w Donnerschwee

Donnerstag e CHeTsepr » Persembe o (zwartek: 16:30 - 17:30
Kerstin Thiessen

Hinweis: und kleine Spiele o Yxasarue: u HeGonblume urpb

Not: ve kiiciik oyunlar e Uwagi: oraz mate gry

Turnen

MmHacTuKa Q/ N
Jimnastik

Gymnastics

BTB Oldenburg e.V. | Alexandersir. 191, 26121 Oldenburg
BTB Halle 2 o Crioprsan 2 BTB « BB Salon 2u « Hala nr 2 Zwigzku Gimnastycznego Biirgerfeld

Montag e MoHenenbHyk « Pazartesi « Poniedziatek: 14:30 - 15:30
Katharina Meier zu Farwig

Hinweis: fiir Midchen o Mpumedanme: ans nesouek o Not: Kizlar icin o Uwagi: dla dziewczg




BTB Oldenburg e.V. | Alexanderstr. 191, 26121 Oldenburg
BTB Halle 2  Crioprsan 2 BTB « BB Salon 2u « Hala nr 2 Zwigzku Gimnastycznego Biirgerfeld

Freitag e MatHmua  Cuma o Pigtek: 15:00 - 16:00

Katharina Meier zu Farwig

Hinweis: fiir Jungen e Mpumeuarme: ans manbumkos o Not: Erkekler icin o Uwagi: dia chtopeow

Donnerschweer Turnverein von 1887 e.V.
Donnerschweer Strafle 262, 26123 Oldenburg

Schulturnhalle der Grundschule Donnerschwee  Coptsan HauanbHo# WKonbl loHHepLIBee
Donnerschwee llkokulu Okul Jimnastik salonu e Szkolna hala gimnastyczna przy szkole podstawowej
w Donnerschwee

Dienstag  CBropHuk o Sali « Worek: 16:45 - 17:45
Theo Dedes

Post SV Oldenburg e.V. | AlexanderstraBe 500, 26127 Oldenburg
Halle Grundschule Alexandersfeld e Cnoprsan HauaneHoi% wkonel Anekcaraepdens,
Alexanderfeld Ilkokulu salonu « Hala przy szkele podstawowej w Alexanderfeld

Donnersiag e CHetsepr o Persembe » Czwartek: 16:00 - 16:45
Frau Janssen

Tu$ Eversten e.V. | Hogenkamp 10, 26131 Oldenburg
Sporthalle Grundschule Hogenkamp e Crioprsan HavanibHo# WKosb! XoreHKamn
Hogenkamp Ilkokulu spor salonu e Hala sportowa przy szkole podstawowej w Hogenkamp

Mittwoch e Cpepa  Carsamba o Sroda: 15:15 - 16:15

Donnersiag e CHetsepr o Persembe » Czwartek: 16:00 - 17:30
Anja Sgraja,
Birgit Wehmeyer

ViL Oldenburg e.V. | lindenhofsgarten 2, 26121 Oldenburg

Jahnhalle e Cnoprsan Jahnhalle e Jahnhalle « Hala im. Jahna

Donnersiag e CHetsepr o Persembe » Czwartek: 15:00 - 16:00
Feri Rabii

Gerdteturnen
Cl'lOpTl/lBHaﬂ TMMHaCTUKa
Aletli Jimnastik

Gimnastyka przyrzgdowa

Donnerschweer Turnverein von 1887 e.V.
Donnerschweer Strafle 262, 26123 Oldenburg

Schulturnhalle der Grundschule Donnerschwee o Cnoprsan HauansHo¥ Wwkosb! loHHepLIBee
Donnerschwee llkokulu Okul Jimnastik salonu e Szkelna hala gimnastyczna przy szkole podstawowej

p 2

Donnerschweer Turnverein von 1887 e.V.
Rennplatzsir. 182, 26125 Oldenburg

Schulturnhalle der Grundschule Ohmstede e CriopTsan HauaneHo# wkonb!
Ohmstede llkokulu Okul Jimnastik salonu e Szkolna hala gimnastyczna przy szkole
podstawowej w Ohmstede

Freitag  MatHmua « Cuma o Pigtek: 16:15 - 17:45
Neele Alpen

Oldenburger Turnerbund e.V. | Rennplatzstr 182, 26122 Oldenburg
078 Sporthalle Haarenufer 1  Cnoprsan Haarenufer 1 0TB
Haarenufer 1 0TB spor salonu e Hala sportowa OTB przy Haarenufer 1

Montag « MorenensHuk « Pazartesi « Poniedziatek:
Mittwoch o Cpepa o Carsamba o Sroda:

Zeit auf Anfrage in der Geschifisstelle e Bpemsa: no sanpocy & odmce

Saat: Ofiste isiek iizerine o Termin: zapytanie w hiurze kontaktowym Jorn Sybre
Tel.: 0441-205280
Kaitlin Spoede,
Mark Stelling

SV Ofenerdiek e.V. | Lagerstrafie 32, 26125 Oldenburg
Spielhalle Oberschule Ofenerdiek o WropHbIit 3an cpeaelt wkonb OdeHepamk
Ofenerdiek Ortaokulu Oyun salonu e Hala sportowa przy szkole $redniej w Ofenerdiek

Dienstag » CBropHmk « Sali « Wtorek: 16:00 - 17:00
Mittwoch o Cpepa o Carsamba o Sroda: 16:00 - 16:45
M. Grundmann
Tel.: 0441-602561

SV Ofenerdiek e.V. | Lagerstrafie 39, 26125 Oldenburg
Turnhalle Grundschule Ofenerdiek o Cnoprsan HauanbHol Wkonbl Oberepank
Ofenerdiek llkokulu Jimnastik salonu e Hala gimnastyczna przy szkole podstawowej w Ofenerdiek

Donnerstag e CYetaepr o Persembe o Czwartek: 16:45 - 17:30
M. Grundmann
Tel.: 0441-602561

TuS Eversten e.V. | Feststrafie 12, 26122 Oldenburg
Sporthalle FestsiraBe o Cnoprsan dectumpacce
Feststrafle spor salonu e Hala sporfowa przy FeststraBe

Montag e MoHenenbHuK « Pazartesi « Poniedziatek: 16:00 - 18:15
Anja Sgraja

Hinweis: fiir Anfiinger

[<
w Donnerschwee ' v
&
Freitag o MatHmua o Cuma o Pigtek: 15:00 - 16:00
Corinna Schlichting
Tel.: 0441-1812314
0441- 384926 ‘




TuS Eversten e.V. | FeststraBe 12, 26122 Oldenburg
Sporthalle Festsirafle o Cnoprsan decriumpacce
Festsirafe spor salonu e Hala sportowa przy FeststraBe

Donnerstag e CYetaepr » Persembe « Czwartek: 16:00 - 17:30
Anja Sgraja

Hinweis: Forigeschritiene o Yxasarue: [na npoapuHyTbix aeTeit
Not: Gelismis « Uwagi: grupa zaawansowana

Zumba Junior Kids

3ymba 4/19 AeTei Mmnaalero Bo3pacta
Zumba Kiiciik Cocuklar

Zumba Junior Kids

SV Ofenerdiek e.V. | LagerstraBe 32, 26125 Oldenburg
Franz-Faas-Halle e Cnoprromnnekc Franz-Faas-Halle
Franz-Faassalonu e Hala im. Franza Faasa

Freitag e MatHmua o Cuma o Pigtek: 15:00 - 15:45
(. Brandes
Tel.: 0441-4087100

Rhénrad

PeHckoe koneco

Rarr“‘{' Stadtsportbund Oldenburg e. V.

Koto gimnastyczn Peterstr. 1 - Gartenhaus

SG Schwarz-WeiB e.V. | Augustsir. 78, Oldenburg 26121 Oldenburg

Dojo-Halle e Cnoptsan ana moazé e Dojo salonu e Hala Dojo

Auskunft erteilt Hans Fiihnrich, Tel.: 0441-72374

NHdopmaumio moxkHo nonyumTb B oduce (Hans Fahnrich, Tel.: 0441-72374) .

Ofisten bilgi alinabilir (Hans Fahnrich, Tel.: 0441-72374) Telefon: 0441 15384

Informacji udziela biuro kontakiowe (Hans Fahnrich, Tel.: 0441-72374) Telefax: 0441 9266331
E-Mail: geschaeftsstelle@ssh-oldenburg.de

&




ALLGEMEINE HINWEISE:

Der Gutschein gilt fiir Nichtmitglieder der jeweiligen
Vereine. Ein Versicherungsschutz fiir Nichimitglieder
besteht iiber die ARAG Sporiversicherung. Es besteht
keine Garantie auf Teilnahme an den jeweiligen
Angeboten.

Grundsiitzlich besteht die Maglichkeit der Frderung
von Vereinsheitriigen in Verhindung mit dem Olden-
burg Pass. Informationen erteilt das Biirgerhiiro.

.V
B
/

OGu‘.me YyKasaHus:

Genel Aglklumular:d \0

Kupon kuliiplere Giye olmayanlar icin gegerlidir.
Uye olmayanlar ARAG spor Sigortasi ile sigorta
kapsamina alinmshr.

Kuliip katkisi taniim imkani esas olarak Oldenburg
kimligi ile baglantili olarak bulunmaktadir. Danisma
Biirosundan bilgi alnabilir.

MNMopapouHbIi TaNoH DeucTBuTeneH
ana He ABNAIOLLMXCA uneHamm
COOTBETCTBYIOLLMX CMOPTUBHLIX OBLLECTB.
CrpaxoBoe obecriedeHne A1 He41IeHoB

Uwagi ogélne:

OCYILECTBNAETCA  Yepes  CMOpPTMBHOE Kupon st wainy wylocznie dla clonkow poszczegélnyh
cTpaxoeaHue ARAG. klubaw. Osoby niebedgcy cztonkami obigte sg ubezpieczeniem
sportowym firmy ARAG.

B npuHUMNE, CyLecTByeT BO3MOXKHOCTb
NPOABUMKEHUA B3HOCOB B  CMOPTUBHOE

Tosudniczo  istnieje  moliwoé¢  finansowania  skladek

o6uectso B coderatum c Oldenburg Pass. Klubowych w polgczeniu z Oldenburger Pass. Informaji udzie-
UHdopmaumio moxkHO nonyuutb B Bropo |a Biuro meldunkowe

M0 06C/YKMBAHMUIO rPaXKAAH.
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