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NIEDERSÄCHSISCHE LANDESMEISTERSCHAFT 2018 
Leistungsklasse (Ü 18)/ Junioren (U18)/ Jugend (U 16)/ 

Masterklasse (Ü30/ Ü35  / Ü45  / Ü55  / Ü65) 

Veranstalter: KARATE VERBAND NIEDERSACHSEN e.V.
Ansprechpartner: Martin Weber Björn Strote 

Tel.: 0177 – 3436456 Tel.: 0163 – 8926304 

Ausrichter: DJK TuS Bösel e.V. Abteilung Karate 
Ansprechpartner: Niko Potthoff (niko.potthoff@googlemail.com) 

Datum: Samstag, 17. Februar 2018 
Startkartenausgabe : 8:00 bis 9:00 (Dojoweise) 

Passkontrolle & Wiegen: 8:15 bis 10:00 

Offizieller Beginn: 9:00 

Der konkrete Zeitplan wird nach Abschluss der Meldungen veröffentlicht. 

Änderungen vorbehalten 

Meldeschluss: 09. Februar 2018

Halle: BiB Arena 
Garreler Straße 11, 26219 Bösel 

Mit der Anmeldung und der Teilnahme an den Landesmeisterschaften (als Teil-
nehmer, Betreuer oder Zuschauer) wird das Einverständnis zu späteren Veröf-
fentlichungen von Fotos und Filmen erteilt. 
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Wettkampfdisziplinen und Einteilung 

I. Jugend (U 16) 

Jahrgänge 2003/ 2004 – Altersklasse 14 bis 15 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 14. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 15. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 

Kumite: Männlich -45kg, -52kg, -57kg, -63kg, 

 -70kg, +70kg 

Weiblich -47kg, -54kg, +54kg 

II. Junioren (U18) 

Jahrgänge 2001/ 2002 – Altersklasse 16 bis 17 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 16. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 17. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

Ausnahme für Kata-Team: Jahrgänge 2000 bis 2003 - Al-

tersklasse 14 bis 17 Jahre (Vom 1.1. des Jahres, in dem 

das 14. Lebensjahr vollendet wird, bis zum 31.12. des 

Jahres, in dem das 17. Lebensjahr vollendet wird.) 

Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 

Kata-Team: Männlich/ Weiblich 

Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ in-

nen und 2 Ersatz 

Kumite: Männlich  -55kg, -61kg, -68kg, -76kg, 

+76kg 

Weiblich -48kg, -53kg, -59kg, +59kg 

Kumite-Team: Männlich/ Weiblich 

Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ in-

nen und 2 Ersatz 

III. Leistungsklasse (Ü 18) 

Jahrgänge 2000 und älter – Altersklasse ab 18 Jahre 

(Vom 01.01. des Jahres, in dem das 18. Lebensjahr voll-

endet wird.) 

Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 

Kata-Team: Männlich/ Weiblich 

Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ in-

nen und 2 Ersatz 

Kumite: Männlich -60kg, -67kg, -75kg, -84kg, 

+84kg 

Weiblich -50kg, -55kg, -61kg, -68kg, 

+68kg 

Kumite-Team: Männlich/ Weiblich 

Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ in-

nen und 2 Ersatz 

IV. Masterklasse 

a. Masterklasse (Ü30) 

Jahrgänge 1988 bis 1984 – Altersklasse 30 bis 34 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 30. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 34. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

b. Masterklasse (Ü35) 

Jahrgänge 1983 bis 1974 – Altersklasse 35 bis 44 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 35. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 44. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

c. Masterklasse (Ü45) 

Jahrgänge 1973 bis 1964 – Altersklasse 45 bis 54 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 45. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 54. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

d. Masterklasse (Ü55) 

Jahrgänge 1963 bis 1954 – Altersklasse 55 bis 64 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 55. Lebensjahr vollen-

det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 64. Le-

bensjahr vollendet wird.) 

Disziplinen (Ü30, Ü35, Ü45, Ü55): 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 

Kumite: Männlich -80kg, +80kg 

Weiblich (Ü30, Ü35 & Ü45) -60kg, +60kg 

e. Masterklasse (Ü65) 

Jahrgänge bis 1953 – Altersklasse ab 65 Jahre 

(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 65. Lebensjahr vollen-

det wird.) 

Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 

Kata-Team: Männlich/ Weiblich/ Mixed 

V. Ausnahmeregelungen Teams 

In den Disziplinen Kata-Team kann 1 Athlet bzw. 1 Ath-

letin auch dann Mitglied eines Kata-Teams sein, wenn 

er/sie aus der nächst niedrigeren Altersklasse stammt. 

In der Disziplin Kumite Junioren männlich und weiblich 

kann ein Athlet bzw. Athletin auch dann Mitglied eines 

Teams sein, wenn er/sie 

- zum Termin der DM Junioren das 15. Lebensjahr oder 

- im laufenden Jahr das 18. Lebensjahr vollendet hat. 

Die Ausnahmeregelung gilt nur für 1 Athlet bzw. Athle-

tin pro Team. 

Kata-Teams in der Masterklasse dürfen als Mixed-Team 

starten und Altersklassen übergreifend (Ü30 bis Ü65) 

starten. 

Wettkampfmodus 

I. Jugend (U 16) 

Kata Einzel: freie Kata – keine Wiederholungen 

Kumite: Wettkampfzeit 2 Minuten 

II. Junioren (U 18) 

Kata Einzel: freie Kata – keine Wiederholungen 

Kata Team: freie Kata – keine Wiederholungen 

Bunkaivortrag im Finale und im Kampf 

um Platz 3 

Kumite: Wettkampfzeit 2 Minuten 

III. Leistungsklasse (Ü18) 

Kata Einzel: freie Kata – keine Wiederholungen 

Kata Team: freie Kata – keine Wiederholungen 

Bunkaivortrag im Finale und im Kampf 

um Platz 3 

Kumite: Wettkampfzeit Männer 3 Minuten, Frau-

en 2 Minuten, Team 2 Minuten 

IV. Masterklasse (Ü30, Ü35, Ü45, Ü55, Ü65) 

Kata Einzel: freie Kata – keine Wiederholungen 

Kata Team: freie Kata – keine Wiederholungen 

Kumite: Wettkampfzeit 2 Minuten 
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Ablaufplan 

Startkartenausgabe: 8:00 bis 9:00 (Dojoweise) 

Passkontrolle & Wiegen: 8:15 bis 10:00 
Beim Wiegen müssen Startkarte und Pass vorgelegt 

werden. 

Offizieller Beginn der Meisterschaft: 9:00 Uhr 
In jeder Altersklasse werden die Kata- vor den Kumi-

te-Disziplinen durchgeführt. Im Kumite finden die 

Einzel- vor den Teamwettbewerben statt. 

Die Wettkampfleitung veröffentlicht den konkreten Ab-
laufplan nachdem Abschluss der Meldungen. 

Kata Einzel & Kata Team 

Kumite Einzel 

Alle Disziplinen werden entsprechend dem Ablaufplan 

bis zum 3. Platz ausgekämpft. Die Wettkämpfer/innen 

haben sich spätestens 1 Stunde vor dem Beginn ihrer 

Disziplin startbereit in der Halle aufzuhalten. 

Die Finalveranstaltung findet am Ende vsl. 17 Uhr 
statt. 

Teilnahmeberechtigung 
Alle von Vereinen des Karate Verbandes Niedersachsen 

gemeldeten Sportler, die die Festlegungen im §9, der DKV 
Sportordnung und der Ordnungen des KVN erfüllen. Es 

müssen eine gültige Jahressichtmarke für den Stammverein 

und der DKV-Pass vorliegen. 

Ein Doppelstart ist ausschließlich in den Wettbewerben der 

Master- und Leistungsklasse erlaubt. 

Ärztliches Attest 
Alle minderjährigen Athleten/ innen müssen ein ärztliches 

Attest vorweisen können. Das Attest darf nicht älter als 6 
Monate sein. 

Jede/r Athlet/in muss seine Krankenversicherungskarte 

sowie bei Minderjährigen die Kontaktdaten der Eltern 

während der Meisterschaft mitführen. 

Ausrüstung 
Folgende Schutzausrüstung ist Pflicht: 

� Faustschützer, rot und blau 

� Zahnschutz 

� Brustschutz für Damen/ Mädchen 

� Tiefschutz für Herren/ Jungen 

� Schienbeinschutz, rot und blau 

� Fußschutz, rot und blau 

� Gürtel, rot und blau 

Sonstige Bandagen sind verboten, sofern sie nicht am 

Wettkampftag vom Wettkampfarzt angelegt wurden. 

Passkontrolle & Wiegen 
Die Passkontrolle wird von allen Athleten/ innen während 

des Wiegens durchgeführt. 

Alle Kumite-Athleten müssen zum Wiegen. Beim Wiegen 

festgestellte Abweichungen zur Meldung führen zur Disqua-

lifikation. 

Zutritt zur Halle 
Im Wettkampfbereich der Halle haben nur Aktive/ Offizielle 

und Betreuer Zutritt. 

Betreuer 
Jeder Verein kann sich pro gemeldeten Athleten eine, je-

doch maximal eine Betreuerkarte je Wettkampffläche am 

Tag der Meisterschaft bei der Startkartenausgabe abholen. 

Betreuer sind nur im Trainingsanzug (DKV-Ordnung) im 

Wettkampfbereich zugelassen. 

Bedingungen und Regularien 
Es gelten die Wettkampfregeln und die Sportordnung des 

DKV in der jeweils gültigen Fassung. Alle Abweichungen 

dazu sind in dieser Ausschreibung beschrieben. 

Die Teilnehmer verpflichten sich, die geltenden Dopingre-

geln einzuhalten. Kontrollen können durchgeführt werden. 

Bundeskadermitglieder sind im Meldebogen als solche zu 

kennzeichnen. Bei allen Kata-Wettbewerben gibt der/ die 

Starter/in seine/ ihre Kata vor jedem Start bekannt. 

Es werden keine Gewichtsklassen zusammengelegt - Aus-

nahme bildet hierbei die Masterklasse. 

Meldung 

Meldungen nur mit offiziellen Meldebogen per e-mail an: 
Dieter Mansky, Dammackerweg 17, 30880 Laatzen, Tel.: 

05102-915783; e-mail: dieter.mansky@arcor.de 

Meldebögen können von der Webseite heruntergeladen. 

(www.karateverband-niedersachsen.de) oder bei Dieter 

Mansky per e-mail angefordert werden. 

Meldeschluss: 09.02.2017 
Der Meldeschluss ist unbedingt einzuhalten, um eine zeit-

gerechte Veröffentlichung der Wettkampflisten zu gewähr-

leisten. 

Weitere Hinweise: 
Die Meldelisten werden direkt in die Poollisten übernom-

men, daher hat jeder Verein die Meldungen auf korrekte 

Schreibweise hin zu überprüfen. 

Die Gesamtmeldeliste wird zur Kontrolle an alle Vereine 

gesendet, die Rückmeldungen haben kurzfristig zu erfolgen. 

Die endgültigen Poollisten werden auf der Homepage des 

KVN veröffentlicht. 

Am Wettkampftag werden keine Korrekturen mehr in den 

Wettkampflisten vorgenommen, um fehlerhafte Meldun-

gen zu ändern. Es ist deshalb im eigenen Interesse, recht-

zeitig auf der Webseite des KVN die Meldeliste zu überprü-

fen. Bei Feststellung von Fehlern oder Änderungswünschen 

bitte sofortige Rückmeldung per e-mail an: 

dieter.mansky@arcor.de  
Sollten am Wettkampftag Unstimmigkeiten zwischen den 

Poollisten und den Startkarten auftreten sind diese sofort 

bei der Wettkampfleitung zu melden. 

Startgebühren 

Einzelstart: 15 € 

Mannschaftsstart: 30 € 

Die Startgebühren müssen bis zum 13.02.2018 auf dem 
Konto des KVN eingegangen sein. 

Karate Verband Niedersachsen e.V. – Deutsche Bank Hil-
desheim (BLZ.: 259 700 24) – Kto.-Nr.: 0904037 
IBAN: DE 09 2597 0024 0090 4037 00 
BIC: DEUT DE DB 259 
Verwendungszweck: LM Jugend + Junioren + Leistungs- + 
Masterklasse 2018 und Name des Dojos 

Haftungsausschluss 
Der Veranstalter und der Ausrichter lehnen eine Haftung 

jeglicher Art ab.
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Vorgehen zur DM – Teilnahme 
 

Die Meldung der Sportler und Betreuer erfolgt ausschließ-

lich durch den KVN. Dabei stehen dem KVN in den Klassen 

Jugend, Junioren, U21 und Leistungsklasse je 3 Startplätze 

pro Disziplin zur Verfügung. Ausnahme bilden dabei die 

Mannschaftsdisziplinen. 

I. Jugend und Junioren 

Die Meldung zur DM erfolgt nach folgenden Schemen: 

In der Disziplin Kata werden die Athleten der Plätze 1 bis 3 

zur DM gemeldet – sofern weitere Startplätze zu besetzen 

sind, rückt der Viertplatzierte nach. Bei weiteren „offenen“ 

Startplätzen entscheidet der KVN auf Vorschlag des Landes-

trainers Kata. 

In der Disziplin Kumite hat sich der KVN entschlossen jeden 

Erstplatzierten der LM zur DM zu melden. Die weiteren 

Startplätze zur DM werden durch eine ergänzende Qualifi-

kationsmaßnahme festgelegt, um eine breitere Bewer-

tungsbasis zu haben. Dabei gilt, dass eine Meldung zur DM 

grundsätzlich nur möglich ist, wenn der Sportler an der 

Landesmeisterschaft teilgenommen hat. Ausnahmen wer-

den nur in begründeten Fällen auf die Empfehlung der 

Landestrainer durchgeführt. 

Im April/ Mai findet das KVN-Randori als zweite Qualifikati-

onsmaßnahmen unter Federführung des Jugendwartes des 

Karate Verbandes Niedersachsen statt. Dabei werden die 

weiteren 2 Startplätze je Disziplin festgelegt. 

Die Qualifizierten senden den Meldebogen und die 

Schiedsvereinbarung im Original an den Jugendreferenten 

bis zum 05.05.2018. 

Für die Meldung der Betreuer können sich alle Vereine bis 

zum 05.05.2018 beim Jugendreferenten mit den Vorschlä-

gen per e-mail melden. Anschließend werden die zur Verfü-

gung stehenden Plätze aufgeteilt, wobei Landestrainer und 

Betreuer mit mehreren Startern priorisiert betrachtet wer-

den. 

II. U21 

Die Meldung zur DM erfolgt anhand der Ergebnisse der 

Landesmeisterschaft der Leistungsklasse. Dabei werden 

jeweils die 3 bestplatzierten bis einschließlich Platz 5 der 

Landesmeisterschaft nominiert. Sofern 2 Sportler gleich-

platziert sind, entscheidet der KVN auf Empfehlung des 

Landestrainers. 

Die Qualifizierten senden den Meldebogen und Schiedsver-

einbarung im Original an den Jugendreferenten bis zum 

05.05.2018. 

Die Meldung der Betreuer erfolgt analog der Altersklassen 

Jugend und Junioren. 

III. Leistungsklasse 

Die Meldung zur DM erfolgt anhand der Ergebnisse der 

Landesmeisterschaft der Leistungsklasse. Dabei werden 

jeweils die 3 bestplatzierten der Landesmeisterschaft no-

miniert. Die Meldung erfolgt über den Sportwart am Tage 

der Landesmeisterschaft. 

Für Kumite-Mannschaften der Herren sind abweichend zur 

LM 5 Sportler (+2 Ersatz) zu melden. Die Mannschaft der 

Frauen wird auch für die DM mit 3 Sportlerinnen (+ 2 Er-

satz) gemeldet. 

Für die Meldung der Betreuer melden sich alle Vereine am 

Tag der Landesmeisterschaft beim Sportwart und geben 

ihre Schiedsvereinbarung ab. 

IV. Masterklasse 

Die Meldung zur DM erfolgt ausschließlich über den Sport-

wart, eine Qualifikation über die LM ist nicht erforderlich. 

Sportler und Betreuer kontaktieren den Sportwart bis zum 

10.09.2018, um die Meldung zur DM abzustimmen. 

 

 


