INTERNATIONALE TAEKWON-DO UND
BUDOSPORT FODERATION DEVTSCHLAND E.V.

Geschaftsstelle: Niekampsweg 2 * 26670 Uplengen * Tel.: (04956) 928290-60 * E-Mail: info@itbf.de

11. Budo Sanshumoku Kyougi

im traditionellen Wettkampf

Ausrichter: ITBF-DEVTSCHLAND E. V.
Zeit: Samstag, 21. November 2015

Einlass ab 08:00 Uhr, Start der Wettkdmpfe ab 9:00 Uhr
Ort: Sporthalle Brandsweg, Brandsweg 53, 26131 Oldenburg
Teilnehmer: offen fur alle Verbande - Mindestgraduierung: 9. Kup / Kyu
Mitzubringen: Gultiger Verbands-Pass

(Fur Teilnehmer bis 18 Jahre mit eingetragener sportarztlicher Untersuchung,
nicht alter als ein Jahr)

Klassen: Klasse ul: 5-6 Jahre/weiblich-méannlich (nur Kata, Sonderklasse)
Klasse u2: 7 —8 Jahre/ weiblich-mé&nnlich (nur Kata, Sonderklasse)
Klasse 1: 9 — 11 Jahre/weiblich
Klasse 2: 9 — 11 Jahre/mannlich
Klasse 3: 12 — 14 Jahre/weiblich
Klasse 4: 12 — 14 Jahre/méannlich
Klasse b5: 15 — 17 Jahre/weiblich
Klasse 6: 15 — 17 Jahre/méannlich
Klasse 7: ab 18 Jahre/weiblich
Klasse 8: ab 18 Jahre/mannlich
Klasse 9: ab 30 Jahre/weiblich
Klasse 10: ab 30 Jahre/mannlich
Klasse 11: Teamkampf, 9 — 11 Jahre/weiblich
Klasse 12: Teamkampf, 9 — 11 Jahre/méannlich

Klasse 13: Teamkampf, 12 — 14 Jahre/weiblich
Klasse 14: Teamkampf, 12 — 14 Jahre/méannlich
Klasse 15: Teamkampf, 15 — 17 Jahre/weiblich

Klasse 16: Teamkampf, 15 — 17 Jahre/mannlich
Klasse 17: Teamkampf, ab 18 Jahre/weiblich
Klasse 18: Teamkampf, ab 18 Jahre/ménnlich

Gruppeneinteilung nach Graduierung und Gewicht erfolgt nach

Anmeldung.
Regeln: Siehe Anhang.
Kampfrichter: Die teilnehmenden Vereine kénnen ihre eigenen Kampfrichter mitbringen,

bitte bei der Meldung mit angeben.

Startgebihr: Einzelstart: 35,00 EUR (Nichtmitglieder 45,00 EUR), Teamkampf: 75,00 EUR (Nichtmitglieder
90,00 EUR) fur alle drei Disziplinen inklusive Bruchtestmaterial.

Die Startgebihr ist bei der Anmeldung am Wettkampftag zu entrichten oder bis zum
07. Nov. 2015 auf das folgende Konto zu tiberweisen:

Inhaber: ITBF —D. e.V.

IBAN: DE62 2805 0100 0091 0304 29
BIC: BRLADE21LZO

Bank: Landessparkasse zu Oldenburg



Preise:

Meldungen:

Haftung:

Mit sportlichem Gru3

gez. Axel Markner

1. Platz Pokal und Urkunde, 2. und 3. Platze Medaillen und Urkunden

Bis spéatestens zum 01. November 2015 an:

Axel Markner
Niekampsweg 2

26670 Uplengen
axel.markner@vtbev.de
Fax: 04956 / 92829051

Fur minderjahrige Teilnehmer muss eine Einverstandniserklarung eines
Erziehungsberechtigten vorgelegt werden.

Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung fur Schadensfélle aller
Art ab.



Regeln: Budo Sanshumoku Kyougi

Das Turnier wird im traditionellen Wettkampf ausgetragen.

Jeder Teilnehmer kann in den Disziplinen Formen, Freikampf und Bruchtest starten.
Die Regeln sind nachfolgend beschrieben. Veranstalter und Ausrichter behalten sich vor, den Wettkampfmodus

zu andern.

Fir jeden Teilnehmer wird eine Gesamtpunktzahl ermittelt, die sich aus seinen Ergebnissen in den Disziplinen
Formen, Bruchtest und Freikampf ergeben. Innerhalb seiner Klasse wird der Teilnehmer mit der hdchsten Ge-
samtpunktzahl Klassensieger und erhélt somit den ersten Platz.

Fir den Teamkampf werden die Einzelwertungen der Teammitglieder zusammengezahit. Ein Team besteht im-
mer aus drei Personen und wahlweise einen Ersatzmann/-frau. Beim Bruchtest Gbernimmt jeweils ein Teammit-
glied die Ausfiihrung der Handtechnik, ein weiteres die Ful3- und der/die dritte die Sprungtechnik.

1. FORMEN:

2. BRUCHTEST:

3. FREIKAMPF:

In der Vor- und Finalrunde sind zwei unterschiedliche, frei gewahlte Form der je-
weiligen Stilrichtung zu zeigen. Es wird im Flaggensystem gewertet. Zur Erkl&-
rung: Zwei Kampfer treten gegeneinander an und zeigen nacheinander ihre For-
men. AnschlieBend entscheiden die Kampfrichter durch ein Flaggensignal fur ei-
nen der beiden Wettkdmpfer als Sieger. Ein Unentschieden gibt es nicht.

In der Einzelwertung kommt der Sieger eine Runde weiter, der Verlierer kann
Uber eine Trostrunde noch weiterkommen. Im Teamkampf startet jeder Wett-
kdmpfer einmal gegen einen Wettkampfer aus dem anderen Team.

In jeder Runde hat der Aktive je eine Hand-, Fuf3- und Sprungtechnik auszufiih-
ren. In der ersten Runde ist je Technik ein Brett zu brechen. In der zweiten Runde
sind je Technik 2 Bretter zu brechen, in der dritten Runde 3 Bretter usw. Es
kommt nur der Teilnehmer in dieser Disziplin eine Runde weiter, der jeden der
geforderten Bruchteste erfolgreich ausfiihrt. Eine Bretthaltevorrichtung steht auf
Wunsch ab der vierten Runde zur Verfugung.

Brettstarken: mannlich/weiblich bis 17 Jahre: ca. 2,0 cm
weiblich ab 18 Jahre: ca. 2,0cm
mannlich ab 18 Jahre: ca. 2,5cm

Dieser Wettkampf wird nach WKF-Karate-Regeln ausgetragen.

Vorgeschriebene Wettkampfausrustung:

- Zahnschutz

- Tiefschutz (fur ménnliche Aktive)

- Offene Karate-Handschutzer (geschlossene Handschitzer und
Boxhandschuhe sind verboten).

Im Teamkampf startet jeder Wettk&mpfer einmal gegen einen Wettké&mpfer aus

dem anderen Team.

Es wird jeweils 1 Runde gekampft, die Kampfzeit betragt

bis 14 Jahre: 1,5 Minuten
von 15 — 17 und Damen uber 18 Jahre: 2,0 Minuten
Herren Uber 18 Jahre: 3,0 Minuten



FREIKAMPF-WERTUNGEN:
Yuko (1 Punkt)

Der HKR bewegt seinen Arm abwarts auf Seite des Punktenden

1 Punkt wird gegeben fiur jeden Fauststol3 (tsuki), sowie jeden Faustschlag (u-
chi) in eine der sieben Trefferzonen (Kopf, Gesicht, Hals, Bauch, Brust, Riicken,
Seite) einschlieBlich Hinterkopf.

HKR = Hauptkampfrichter
HKR

Wazaari (2 Punkte)

Der HKR bewegt seinen Arm in Schulterhéhe auf Seite des Punktenden
2 Punkte werden gegeben fir: ™
1. Chudan Beintechniken. Chudan ist definiert als Bauch, Brust, Rucken, Seite.

2. Kombination von Fauststéf3en und Schlagen (tsuki und uchi) bei denen jede
fur sich bewertbar ware, in eine der sieben Trefferzonen.

3. Jede bewertbare Technik, gleich ausgefiihrt, nachdem der Gegner mit einer
erlaubten Aktion aus dem Gleichgewicht gebracht wurde

Ippon (3 Punkte)

Der HKR bewegt seinen Arm 45° nach oben auf Seite des Punkten-

den

3 Punkte werden gegeben fr:

1. Jodan Beintechniken. Jodan ist definiert als Gesicht, Kopf und Hals.

2. Jede bewertbare Technik, die nach einem korrekten Wurf, Beinfegen
oder nachdem der Kampfer zu Boden gebracht wurde, ausgefihrt wird.

STRAFEN:

Kategorie 1: Hande gekreuzt + jeweilige Strafe
(Bestrafung wegen zu harten Kontakts)

Kategorie 2: Zeigefinger nach oben + jeweilige Strafe
(Bestrafung wegen Regelwidrigkeiten, z.B.
Verlassen der Kampfflache)

Chukoku: Ermahnung

Keikoku (Ippon Strafe)
Der HKR zeigt ein Vergehen an, dann zeigt er mit dem Zeigefinger
45° nach unten auf die Seite des zu Bestrafenden.

Hansoku Chui (Nihon Strafe)
Der HKR zeigt ein Vergehen an, dann zeigt er mit dem Zeigefinger
horizontal in die Richtung des zu Bestrafenden.

Hansoku (Disgualifikation)

Der HKR zeigt ein Vergehen an, dann zeigt er mit dem Zeigefinger i
45° aufwarts auf die Seite des zu Bestrafenden und verkiindet den

Sieg fur den Gegner

Die Strafen aus Kategorie 1 und Kategorie 2 werden nicht addiert!



Anmeldung zum 11. Budo Sanshumoku Kyougi

Absender

Verein:

Adresse:

Trainer:

Tel:

E-Mail:

Ort:

Coach:

Fax:

Homepage:

Name/Vorname

Klasse

Geb.-Dat

Graduierung

Gewicht
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Kampfrichter

Name:

Stilrichtung:

Graduierung:

Kampfrichterlizenz seit:

In Verband:

Anzahl d. Kampfrichtereinsatze:




